Aspectos de seguranca na fase
de coleta
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Biosseguranca, o que é?

 S3ao um conjunto de normas, equipamentos e
acoes que devem ser seguidas para prevenir,
controlar e evitar riscos de vida visando a

protecao, seguranca e bem-estar do individuo
trabalhador.

g ;

- .

7 b "

‘? e »
.. '\




Importancia
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Simbolos

e Sao importantes para alertar e prevenir o
individuo sobre os riscos e as normas de
seguranca.

e E obrigatdrio ser apresentado em laboratdrios
ou qualquer lugar em que se aplique as
normas de seguranca.

 Evita erros na hora da analise.
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Normas de biosseguranca

Anvisa.

Definem regras.

Diminuem riscos de acidentes.
Orientam e criam métodos.
Padronizacao e organizacao.
Melhor condicao.



Normas de biosseguranca

* Devem possuir um profissional legalmente
habilitado como responsavel técnico (devem ter
um substituto).

* Todos os profissionais e trabalhadores do
laboratorio devem ser vacinados em
conformidade a legislacao vigente.




Normas de biosseguranca

* O laboratorio devem disponibilizar instrucoes
a todos os funcionarios com pelo menos normas
de seguranca bioldgica, quimica, fisica e
ambiental.

* Devem apresentar o pop (procedimento
operacional padrao) que varia de laboratorios.



Normas de biosseguranca

* Lavar as maos antes e apos o trabalho.

* Nao comer no laboratorio.

* Nao fazer maquiagem, escovas os dentes...
* Uso de uniformes e equipamentos.

* Usar o descarte adequado para o material.




Normas de biosseguranca
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Normas de biosseguranca

* Conhecer o funcionamento dos aparelhos
antes de usa-los.

* Nao armazenar substancia incompativeis no
mesmo local.

* Descarte de materiais cortantes.
* Nao usar aderecos. bk 8o




Normas de biosseguranca

* Uso de calcados fechados.

* Eliminar pragas. ot X B 5
* Atencdo no trabalho. f N i A

* Evitar trabalhar sozinho.




Normas de biosseguranca

*Usar adequadamente os EPI’s e os EPC's.
*instrucdes para o uso desses equipamentos.
EPI (equipamentos de protecao individual).
EPC (equipamentos de protecao coletiva).




EPI’s

* “Todo dispositivo ou produto de uso individual
utilizado pelo trabalhador destinado a
protecao de riscos suscetiveis de ameacar a
seguranca e a saude no trabalho”




EPI

* Ferramentas de trabalho que protegem a vida de
funcionarios expostos a riscos.

* Previne traumas fisicos.

* Previne a exposicao de agentes bioldgicos (previne a
infeccao ou transmissao de patogenos).

* Previne a exposicao de produtos quimicos ou toxicos.
* Reduz a contaminacao do ambiente.

*a instituicao deve fornecer os EPI’'s adequados ao
trabalho e reforcar o uso.



Protecao respiratoria

 Mascaras: podem ser chamadas de respiradores
e tem como objetivo evitar a inalacao de
produtos quimicos, bactérias, residuos, ou
qualquer substancia toxica para as vias
respiratorias.

*podem ser descartaveis ou nao.




Mascaras

e Cirurgicas: protegem o paciente do ar exalado
pelo profissional.

* Respiradores: filtram o ar.




Protecao facial

* Oculos: protegem os olhos contra espirros,
residuos, radiacao (laser, raio X), evitam fadiga
visual e devem ter a maior transparéncia
possivel.




Protecao corporea

* Jalecos: sao roupas padrao feitas de tecido de
algodao e servem para proteger o corpo de
residuos evitando contato com o corpo.

*n3o se deve usar jaleco fora da area de trabalho.

Estilos de jaleco
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Protecao para couro cabeludo

* Touca: protegem o couro cabeludo e evitam
que os cabelos caiam sobre o procedimento.

*podem ser descartaveis ou nao.




Protecao para as maos

* Luvas: protege as maos que estao sujeitas a
maior risco de infeccao, protege de sangue,
fluidos, produtos quimicos, radiacao, fisicos.

*devem ser impermeaveis a qualquer produto.




Protecao para os pés

* Pro pé: protegem os pés.




EPC’s

* Aparelho coletivo que esta presente no

laboratorio que salva a vida dos profissionais
em situacoes de risco.

* Os aparelhos devem ser verificados
semanalmente para o correto funcionamento.
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EPC

* Lava- olhos: quando ocorrer acidente com
entrada de material nos olhos, estes devem ser
lavados por 15 minutos.




EPC

* Ducha de seguranca: quando ocorrer um
acidente de material entrando em contato com
grande parte do corpo. chuvero g
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EPC

* Capelas de exaustao: protecao contra material
volatil.

* Camaras de fluxo: protecao microbiologica.
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EPC

* Kit de primeiros socorros: funcionarios devem
ser treinados para o uso.
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Emergéncia

* Todos os funcionarios devem saber como agir
em situacoes de emergéncia.

 Devem saber a localizacao e como utilizar os
equipamentos de emergéncia.

 Devem saber nomes e telefones de pessoas
para ajudar.

EMERGENCIA



* Deve-se saber como agir em caso de
emergéncia de erro no procedimento, como
por exemplo, derramamento de material
infectado, material biologico entrando em
contato com corpo, desinfeccao, esterilizacao,
anti-sepsia e assepsia.
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Mas e o lixo?




Classificacao de residuos

Classificacao dos RSS
Natureza
(ANVISA, 2004)
iy Residuos bioldgicos ou com presenca destes que, podem apresentar
rupo
risco de infeccao.
Residuos de natureza quimica com risco de contaminacao ao
Grupo B s
ambiente ou impacto a saude publica.
Grupo C Rejeitos radioativos.
Residuos comuns que, nao apresentam risco a ser humano ou
Grupo D
impacto ambiental associado.
Grupo E Residuos perfurocortantes ou escarificantes.




Classificacao de residuos

Segregacao, Acondicionamento e Identificacao

A B C D E

lixeiras revestidas
com sacos brancos

galdes coletores
especificos

caixas blindadas

4

lixeiras revestidas
com Sacos pretos

Residuos Residuos x Residuos Residuos
potencialmente quimicos Residuos comuns perfurocortantes

|nfectantes fadloatlvos

(sondas, curaivos, luvas (fraldas, frascos & girralas (aguihas, Aminas de
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Residuos

* Todo residuo que contamina a natureza e
pode comprometer a saude publica (grupo B)
tem uma ficha que deve ser preenchida com a
descricao e quantidade de lixo.
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Residuos

* Todo material cortante ou que entra em
contato com material biologico (grupo E) deve
ser descartado no descarpack.
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Processo do lixo

e Sala de expurgo.

* Autoclave para material contaminado.




Processo interno do lixo

N3ao se deve armazenar sacos de lixo do grupo AB e E no
chao.

Tem horario especifico para o transporte.
|dentificacao dos residuos.

Armazenamos o lixo em carros coletores com tampa, pedal e
simbolo.




Armazenamento externo

* Pesagem no lixo e preenchimento da ficha.




Armazenamento externo




